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Cio che
non si vede

| ™ untempo prima della vittoria che raramente finisce
C e sotto i riflettori. E fatto di allenamenti nel buio, di
chilometri macinati in silenzio, di errori, di partenze
sbagliate e ripartenze ostinate. In Prima di vincere Andrea Schiavon
lo racconta con la grazia di chi sa che lo sport € molto pit dei suoi
titoli di coda: e la trama che li precede.

Un’ltalia che cambia passo

II'libro segue il filo di una trasformazione profonda,
quella dell'atletica italiana. Dall'epoca in cui si fatica-
va ad accedere a una finale alla primavera dorata dei
Giochi di Tokyo 2021, quando improvvisamente tutto
e sembrato possibile. Ma non & una magia. L'autore
lo chiarisce subito: dietro quella rivoluzione c'@ meto-
do, intuizione e la capacita di vedere lontano.

| volti del cambiamento

Nadia Battocletti, Yeman Crippa, Zaynab Dosso,
Leonardo Fabbri, Sara Fantini, Marcell Jacobs, Larissa
lapichino, Antonella Palmisano, Massimo Stano e
Gianmarco Tamberi: sono loro i nomi che illuminano

queste pagine, ma non sono i soli. Con loro ci sono le ANDREA SCHIAVON

voci degli allenatori, dei genitori, dei medici, di chi ha
saputo costruire, curare e sognare. Schiavon li ascolta
uno a uno, con rispetto, lasciando emergere I'umanita
che c’e dietro i numeri. Ne viene fuori un affresco co-
rale, sincero, dove le fragilita contano quanto i record.

Rinascere, non solo vincere

Pit che un libro su chi e salito sul pit alto gradino
del podio, queste sono pagine su chi & cambiato.
Su come si possa ribaltare un destino sportivo, ma
anche un'idea di Paese. Perché lo sport, quando e
ben raccontato, parla sempre anche di noi.

Un libro necessario
Per chi corre, per chi guarda, per chi spera. Per chi sa che ogni tra-
guardo inizia da lontano. E che, a volte, prima di vincere, bisogna
solo imparare ad ascoltare le storie giuste.
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