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SCIENZA E VIRGOLA: BAJANI, GIORDANO E KARAKI, DIALOGO TRA SCRITTORI

Se le riflessioni su umanita ed empatia
mettonod’accordo scienzaeletteratura

MARY B.TOLUSSO

cienza e letteratura.

Due discipline che

all’apparenza posso-

no avere poco in co-
mune. Il Festival Scienza e
Virgola — organizzato dalla
Sissa e diretto dallo scritto-
re Paolo Giordano - ha ten-
tato anche quest’anno di in-
dividuare proprioleconnes-
sioni inedite tra discipline
diverse, 1i dove in comune
c¢’é un elemento fondamen-
tale: la scrittura. Si é aperto
cosi, domenica sera, I'ulti-
mo appuntamento del festi-
val edizione 2026: «Con
duelibri—haosservato il di-
rettore — che in principio

non sembrerebbero parlar-
si». Ed effettivamente, sul
palco del Teatro Miela, gli
ospiti erano Samah Karaki,
autrice del saggio di sociolo-
gia eneuroscienze “L’empa-
tia & politica” (ADD Edito-
re),accanto alromanziere e
poeta Andrea Bajani che
con“L’anniversario” (Feltri-
nelli) ha vinto I'ultimo Pre-
mio Strega.

1l punto di contatto? In-
dubbiamente 'umano, che

é stato anche il fil rouge di
tutta la rassegna. 1l fatto in-
teressante & che siamo di
fronte a duelibri che ci pro-
pongono il contrario di un
pensiero comune: difficile
immaginare qualcosa di
pitt umano dell’empatia e
della famiglia. Eppure ecco
che Karaki e Bajani sconfes-
sano queste credenze. D’al-
tra parte & anche lo scopo
della letteratura: proportiil
mondo da un altro punto di

vista. Insomma cioa cuidia-
mo unvalore collettivamen-
tericonosciuto, @ moltoam-
biguo. Lo dice la scienza,
ma lodice anchela scrittura
creativa. Che cos’e 'empa-
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tia?: «La capacita che han-
no, non solo gli umani ma
anche alcuni animali — ha
detto Karaki — di esercitare
un atteggiamento specula-
re con quello che fa 'altro,
un atteggiamento di identi-
ficazione. Tuttavia cercare

cid che e identico a noi
nell’altro, @éanche una prete-
sa capricciosa, sarebbe pill
interessante identificarsi
con quello che & diverso da
noi».

Una definizione in parte
scientifica e in parte politi-
ca. Lascrittura creativa, ten-
denzialmente, non segue
queste regole. E pilt onesta,
si potrebbe dire. Quindi é
empatica? «La scrittura é
un atto estremamente soli-

tario—hadetto Bajani—, do-
ve confluisce tuttoil vissuto
sociale e famigliare e il risul-
tato € la creazione di un
mondo pilt 0 meno empati-
co. Un fatto in parte miste-
rioso. Ma una sensazione &
chiarissima: mentre scrivo
sono empatico con me stes-
so. L’empatia, nella dimen-
sione della scrittura, é forse
quell’incontro che avviene
tra l'autore e un lettore di-
slocato nello spazio e nel
tempo -ha sottolineato -,
quell’incontro tra chi ha
scritto la storia e un lettore
che magari & nato cento an-
nidopon.

Tornando alle connessio-
ni, éanche vero che per cer-

ti aspetti il libro di Karaki &
una sorta di analisi psichica
del romanzo di Bajani.
“L’anniversario” ci raccon-
ta la storia di una famiglia
disfunzionale, un padre vio-
lento, una madre inesisten-
teeunfiglioin fuga. Con tut-
taevidenza la famiglia qua-
le piccola istituzione politi-
ca e ancheunachiave dilet-
tura del libro, la casa quale
centro di potere affidato a
un elemento dominante, il

maschio chereprimeinsom-
ma. Se pensiamo alle fami-
glie degli anni Settanta,
quindi non un secolo fa, ec-
cochesimetteinluceunpa-
radosso: «Come maila socie-
ta—osserva sempre Bajani—

non empatizzava con que-
stasottomissione?».

Una risposta giunge da
Karaki, ovvero il concetto
di empatia selettiva, conse-
guenza di una specie (quel-
laumana) chesiaffaticapre-
sto e quindi riserva le ener-
gieprima ditutto per se stes-
s0. Ma é anche una questio-
nediatteggiamentonarcisi-
sta, di mentalita vittimista:
«La stessa che ora vediamo
inIsraele onegli Stati Uniti:
lamancanza di empatia éla
diretta conseguenza di un
alibi vittimista, distruggere
I’altro prima di esserne di-
strutti avvalendosi di una
superiorita morale. In fon-
do & la stessa convinzione

cheavevanoinazistirispet-
to gli ebrei. Aspetto che si
stadiffondendoancheinEu-
ropany.

Riflessione che possiamo
applicare a molte guerre in
corso ma appunto, anche a
personaggiletterari ordina-
ri, come il padre nel roman-
zo di Andrea Bajani. Ché in
fondol'ideazionedi certiali-
bi per il dominio sull’altro,
parte proprio dal piccolo,
da piccole cellule politiche,
piccoli centri di potere che
Spesso sono cuore e motore
di soppressione verso il di-
verso,diincapacitaaidenti-
ficarsi con cio chenon ciési-
mile.—

CULTURA & SPETTACOLI

&= Klimt
elaNuda Veritas
audaciaaVillaManin




12/05/2026 . . . diffusione:16595
Pag. 44 Il Piccolo di Trieste tiratura:20360

003657



