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MANUALE
QUANDO LA VITA ACCADE

Ci sono momenti in cui la vita irrompe
con la sua forza, stravolgendo gli
equilibri. Questo libro, un sincero
racconto di Alice Agnelli, alias A gipsy in
the kitchen, nasce dopo un amore finito,
in una casa che si pensava rifugio, con
I'amore di una figlia capace di tenere a
galla anche nei momenti piu difficili. Un
manuale che conduce alla
consapevolezza che convivere con i
propri sentimenti, assecondare la vita,
camminare sul filo con costanza e fatica
e forse la strategia piu efficace per
rinascere e ritrovare la gioia (Sperling &
Kupfer, 192 pagine, 18,90 euro)
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GUIDA
LA MIA CANTINA SEGRETA

Questo libro nasce dalla personalissima
selezione di Stefano Quaglierini, enologo
toscano e divulgatore social, conosciuto
su Instagram come @italian_wines, che
in questo libro ha costruito la sua
cantina ideale: una selezione di 15
etichette da provare, le sue preferite, che
non si trovano facilmente sugli scaffali,
ma che valgono ogni chilometro
percorso: vini nati da sfide personali, da
ritorni alla terra, da scelte radicali di
viticoltura (Rizzoli, 240 pagine, 29,90
euro)
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Oggi il cibo viene sempre pilu spesso
rappresentato come simbolo
nazionale. In realta, la storia degli
alimenti dimostra che la cucina
nasce dalla circolazione di persone,
merci e idee. Cosi il nuovo saggio di
Pierre Singaravélou e Sylvain Venayre
costruisce un grande catalogo di cibi,
dal caffé al ketchup, che, a partire
dalla meta del Settecento, disegnano
la complessita del mondo (add
editore, 504 pagine, 22 euro)

UARTE DEL
RICEVERI

ILLUSTRATO
L'ARTE DEL RICEVERE

Ricette ma anche suggerimenti di stile.
L'ultimo libro di Stella Bellomo unisce
cucina ed estetica per raccontare come
organizzare feste, brunch, aperitivi
ogni tipo di party in casa. Suddivise
per stagione delanno, accanto a
ricette salate e proposte dolci, ecco
allora tantissime idee di mise en place
e allestimenti, centrotavola, segnaposto
green, regali per gli ospiti e consigli
per trasformare ogni evento in un
ricordo indelebile (Mondadori Electa,
288 pagine, 29,90 euro)

COMICO
IL POLIZIOTTO
DEL FORMAGGIO

Nel 2046, un'ltalia dominata dal
sovranismo alimentare idolatra il
made in ltaly mentre perde ogni
competenza civile. Protagonista &
Kappa Kaseina, agente in un
sistema grottesco e autoritario. In
questo libro la comicita tagliente di
Paolo Sarmenghi, in arte Turbopaolo,
diventa romanzo, perfetto per chi
ama l'umorismo surreale dello stand
up comedian classe 1990 (Rizzoli
Lizard, 192 pagine, 14 euro).
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